Urumgqi

T,

1° Giorno: ITALIA/PECHINO
Partenza con voli di linea per Pechino. Pasti e
pernottamento a bordo.

2° Giorno: PECHINO

Arrivo all'aeroporto Beijing International, acco-
glienza e trasferimento in citta. Visita del Parco
Olimpico e del Tempio del Cielo, la massima
espressione architettonica dell’epoca Ming. Cena
in ristorante selezionato. Pernottamento.

3° Giorno: PECHINO

Prima colazione in albergo e proseguimento
della visita: ['immensa Piazza TianAn Men,
il cuore di Pechino, la piazza piu grande del
mondo, dove si trova il Mausoleo di Mao e
la misteriosa Citta Proibita. Qui vissero 24
imperatori, ognuno dei quali fece aggiungere
sale o padiglioni in un’area di 72 ettari con
9999 stanze. Pranzo in ristorante selezionato.
Si lascia il centro per ammirare in periferia uno
dei complessi piu famosi della Cina: il Palazzo
d* Estate, un tempo abitato dall'imperatrice Cixi
e dalla sua corte, che sorge in uno splendido
parco. Si prosegue con un giro in riscio negli
hutong, caratteristici vicoli della citta vecchia.
Cena in ristorante selezionato e passeggiata
nella DaZhaLan Street, la nuova via dello shop-
ping. Pernottamento.

4° Giorno: PECHINO

Prima colazione in albergo. Partenza in pullman
per Badaling, a 70 km da Pechino, per visitare
una delle sette meraviglie del mondo: la Grande
Muraglia, lunga 6000 chilometri ed iniziata pit
di 2000 anni fa. Passeggiata sui bastioni, pranzo
in ristorante selezionato e visita ad una fabbrica
di cloisonne. Sulla via del ritorno, in un’ampia
vallata a forma d’anfiteatro naturale, si visitera
una delle Tombe dei Ming, percorrendo la
sorprendente Via Sacra, con i suoi ventiquattro
animali di pietra e le dodici figure umane. A
fine serata, tipico banchetto a base di Anatra
Laccata, la famosa specialita di Pechino. Rientro
in albergo e pernottamento.

5° Giorno: PECHINO/URUMQI

Prima colazione in hotel, trasferimento in aero-
porto e volo per Urumqj; arrivo, trasferimento
e pranzo in ristorante selezionato. Sistemazione
in hotel e visita al Parco della Hong Shan
(Montagna Rossa) alta circa 650 metri, da cui
si puo godere uno splendido panorama della
citta. Cena in ristorante selezionato. Pernot-
tamento.

’

6° Giorno: URUMQI

Prima colazione in albergo.Pranzo in ristorante
Partenza in pullman per il Lago Tianchi (Lago
del Cielo),a 2000 m., il pit suggestivo tra i
laghi cinesi circondato da pini e cipressi, sulle
cui acque cristalline si specchiano le cime
innevate della catena Bogda, alte fino a 5450
m. Breve crociera e tour del lago. Rientro in
citta e visita del Xinjiang Bowuguan (Museo
dello Xinjiang) ricco di costumi tradizionali,
oggetti di artigianato, strumenti musicali e
alcune mummie risalenti a 2.000 anni fa. Cena
in ristorante selezionato. Pernottamento.

7° Giorno: URUMQI/KASHGAR

Prima colazione in albergo. Intera giornata
dedicata alla visita dell’altopiano Nanshan, sui
pendii del Tian Shan, dove si visiteranno alcune
famiglie della minoranza Kazaki, intrattenendosi
con loro nelle tipiche “Yurte”. Pranzo sorseg-
giando un gustoso the al latte con stuzzichini
vari. Nel pomeriggio, rientro a Urumgj e visita
al Grand Bazar, il pitl importante mercato
all’aperto della provincia. Trasferimento in
aeroporto e partenza per Kashgar, centro di
traffici tra la Cina ed il mondo intero da 2000
anni. Arrivo, cena in ristorante selezionato.
Pernottamento.

8° Giorno: KASHGAR

Prima colazione in albergo.Pranzo in ristorante.
Intera giornata dedicata alle visite:la Moschea
Id Kah, la pit grande moschea della Cina. Sorta
nel 1442, domina la citta e puo contenere
6000 fedeli. Accanto, una piazza piena di bar,
case da the, negozi con botteghe artigiane e
I’Asian Market. Piu lontano, il Mausoleo di
Abak Hoja, presunto discendente di Maometto,
un edificio ricoperto di mattonelle decorate,
tipico dell’architettura Uighur, che fa parte di
un imponente complesso di strutture sacre
islamiche, ove si trova il sarcofago di Xiangfei,
la Concubina Profumata, che si nego all'impera-
tore Quianlong. Cena in ristorante selezionato.
Pernottamento.

9° Giorno: KASHGAR/URUMQI

Prima colazione in albergo. Partenza in pul-
Iman lungo I'Autostrada del Karakorum per
il Lago Karakul, a2 3600 m, alle pendici di due
giganti, le piu alte vette della catena del Pamir
(Muztagata 7550 m. e Kongur 7700 m.). Pranzo,
ritorno a Kashgar e trasferimento in aeroporto.
Partenza per Urumgi. Arrivo, cena in ristorante
selezionato. Pernottamento.

10° Giorno: URUMQI/TURPAN
Prima colazione in albergo. Pranzo in ristorante.

Partenza in pullman per Turpan, che si trova
in una vasta oasi 154 metri sotto il livello del
mare, circondata dal deserto e da aride mon-
tagne. Qui il tracciato dell’antica carovaniera si
divide tra nord e sud. Visita all’antica citta di
Jiaohe, tappa d’obbligo dell’antica Via della Seta,
edificata nel I secolo a.C. ed abbandonata nel
XIV sec. ma che serba imponenti vestigia. Tra gli
edifici meglio conservati a Turpan, il Minareto
Emin, in argilla e mattoni, con la sua Moschea
del 1778. Visita ai Pozzi Karez, antico sistema
di canali sotterranei lunghi 3000 km. Cena in
ristorante selezionato. Pernottamento.

11° Giorno: TURPAN/DUNHUANG

Prima colazione in albergo. Partenza in pullman
per le Rovine di Gaochang. La leggenda narra
che nel I secolo a.C. un gruppo di soldati in
viaggio verso I'Afganistan si fermo qui, noto
I'abbondanza delle acque e decise di non partire
piu. Nel suo periodo d’oro, contava 30.000
abitanti, 3000 monaci e piu di 40 monasteri.
Nei pressi, le antiche tombe Astana, 500 tombe
conosciute come il Museo Sotterraneo. Le tre
aperte al pubblico presentano interessanti reper-
ti e pitture. A nord, I'antico monastero-caverna
di Bezelik — Caverne dei Mille Buddha, — circa
80 caverne di cui solo 5 visitabili, scavate nella
roccia sulla riva di un fiume. Dopo il pranzo in
ristorante, visita alla Valle delle Viti, ai piedi delle
Montagne Fiammeggianti, cosi chiamate perché
la pietra argillosa che le compone acquista al
tramonto una colorazione rosso fiamma. Cena
in ristorante selezionato. Trasferimento alla
stazione ferroviaria e partenza per Dunhuang
in Cuccette Prima Classe. Pernottamento.

12° Giorno: DUNHUANG

Prima colazione e pranzo in ristorante. Escu-
sione alle Grotte di Mogao, 492 grotte con
45.000 mq di murali (IIT sec. A.C.) di cui solo
40 visitabili. Per eseguire gli affreschi, gli artisti
stuccavano le pareti col fango e con strati di
fibre e paglia. La superficie veniva poi ricoperta
di caolino e dipinta con sostanze minerali.
Inoltre, potrete vedere la Sorgente della Luna
Crescente, meravigliosa sorgente naturale tra
le dune del deserto del Gobi e la Montagna
della Sabbia Cantante, una catena montuosa
di sabbia che si staglia contro un cielo blu
senza nuvole. Cena in ristorante selezionato.
Pernottamento.

13° Giorno: DUNHUANG/PECHINO

Prima colazione in albergo. In mattinata, trasfe-
rimento in aeroporto e partenza per Pechino.
Arrivo e trasferimento in hotel. Pranzo in risto-
rante selezionato. Pomeriggio libero per visite
e shopping. Cena in ristorante selezionato.
Pernottamento.

14° Giorno: PECHINO/ITALIA

Prima colazione in albergo. Trasferimento in
aeroporto e partenza con volo di linea per
I'Ttalia. Arrivo e fine dei nostri servizi.

HOTEL PREVISTI (4 stelle)
PECHINO
URUMQI

The Jianguo Garden Hotel
Xinjiang Grand Hotel
KASHGAR  Qinibagh Hotel

TURPAN Huozhou Hotel
DUNHUANG Silk Road Hotel

cod. 1286

Durata:
14 giorni
13 notti

Trattamento:
Pensione
Completa
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